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＜Ｂコース①仕事と介護の両立推進事業＞ 

（社外用・都ホームページ掲載用） 

 

 

 

企業名 社会保険労務士法人 阿部事務所 

所在地 東京都港区芝４－１６－２ 

業種 L 学術研究、専門･技術サービス業 

常用労働者数 8名 

事業内容 社会保険労務士事業 

ホームページ http://www.biz-consultant.jp/ 

１ ニーズ調査 

・現在の従業員の介護状況、介護対象者の有無について 

⇒現在、介護をしている従業員はいない。 

・今後の従業員の介護見込みについて 

⇒今後、従業員全員に介護の可能性がある。 

・就業規則、規程内の介護関係制度に関する認知状況について 

⇒介護支援制度や法律的知識については、多数が認知しているが、実際に介護に関わった経験や

実体験に基づく介護の具体的なイメージができる者はまだ少数派である。 

・仕事と介護の両立に関する不安について 

⇒介護については全員が何らかの不安を抱えており、いつまで続くか、どのような状態になるか

予想がつかず、将来の見通しが立たないといった漠然とした不安があることがわかった。 

    また、介護をしながら現在の仕事を続けられるかについては、約半数が「続けられる」と回答

しており、仕事との両立への積極的な姿勢が窺えるものの、「続けられない」「わからない」と回

答した者もおり、両立の難しさを感じているようである。 

・介護が続いた場合の望ましい働き方及び社内制度について 

⇒従業員ほぼ全員が、介護休業制度等を利用して介護をし、その後仕事に復帰する等回答してお

り、仕事を辞めずに続けられることを希望している。社内のサポート体制を更に整え、仕事と家

庭生活の両立支援に取り組む必要がある。 

 

 

 

 

 

 

①実施日及び実施方法 

平成29年 8月 1日、調査票を全従業員に配布 

②対象者数、回収数、回収率 

対象者8名、回収数8名、回収率8/8＝100％ 

③調査結果概要（調査により明らかになった課題） 

 上記「ニーズ調査」の通り 

２ プロジェクトチームの設置及び運営状況 

 ①設置日・メンバー 

（設置日）平成29年 9月 20日 

（メンバー）総計9名 

所長、久保田徹、木内まり子、前川直樹、釜谷淳子、大野貴美恵、徳山留理子、河村歩、 

鎮西祥子(スカイプ参加) 

②運営の状況（開催日、検討内容及び参加者数） 

平成 29年 9月 20 日 活動内容、スケジュールの確認、調査結果概要説明、行動計画案について

意見交換、研修の実施、計画確定等 

３ 策定した取組計画（内容及び取組時期） 

平成29年度～ 仕事と介護の両立に関する研修の実施（年1回～2回程度） 

平成29年度～ 介護休業制度に関する研修、勉強会・意見交換会の開催（年1回程度） 

平成29年度～ 介護に関する研究会を立上げ、研究結果報告書を作成（年1回程度） 


